
中高生利用 ふり→たいむ 毎週火曜日・木曜日 

 

 

 

〈中学生〉18:00～19:00 〈高校生〉18:00～21:00 

 

 

 

 

 

 

 

対象：乳幼児とその保護者 〈自由参加〉 

😊

子育てサロン 毎週金曜日 午前 10:30～

12:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

【

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8：45 かいかん「おはよう！」 

じゆうあそび 

9：30 あさのかい 

ラジオたいそうをしよう！ 

9：50 おべんきょうタイム 

20分
ぷん

×2回
かい

おべんきょうするよ 

※あいだに 10分
ぷん

休憩
きゅうけい

あり 

10：40 
じゆうあそび・行事

ぎょうじ

参加
さ ん か

 

 

12：00 

12：30 

おべんとうタイム 

どくしょタイム 

1：20 じゆうあそび・行事
ぎょうじ

参加
さ ん か

 

そとあそび・みずあそび 

3：00 おやつタイム 

3：30 じゆうあそび 

(4：45) 
 

5：00 

5：30 

6：00 

 

おかたづけ・クリーンタイム 
 

じゆうあそび 

どくしょタイム 

へいかん「さようなら！」 

★おべんきょうタイム★（はじまる時間
じ か ん

は、朝
あさ

の会
かい

が終
お

わる時間
じ か ん

によって前後
ぜ ん ご

することがあります） 

20分
ぷん

×2回
かい

＝40分
ぷん

とりくめるお勉強
べんきょう

道具
ど う ぐ

をもってきてね！（ドリルなど） 

もってきたものがすべて終わってしまって、途中
とちゅう

からやるものがないということのないように、 

多
おお

めにもってくることをおすすめします！ 

★おべんとうタイム★ 

お昼
ひる

以降
い こ う

も児童
じ ど う

会館
かいかん

にいるときは、おべんとうをもってきてね！ 

・ゴミはぜんぶもちかえりだよ！ 

・のみもの・ランチマット・おてふきをわすれずに！ 

おやつタイムは自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

だよ♪たべたい人
ひと

はもってきてね！ 

・ガム、チョコレート（夏
なつ

はとけやすいため）はもってこないでね！ 

・ゴミはぜんぶもちかえりだよ！ 

★おやつタイム★ 

★体育室
たいいくしつ

★ 

体育室
たいいくしつ

であそびたい人
ひと

は 

うわぐつをもってきてね！ 

★おねがい★ 

全部
ぜ ん ぶ

のもちものに 

名前
な ま え

を必
かなら

ず書
か

いてきてね！ 


